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Circolare n.127 Corsico, 29/11/2024

A studentesse e studenti,
genitori e docenti

Oggetto: Attivazione sportello di Counseling e sportello di Coaching

Si comunica che nel Nostro Istituto, grazie ai finanziamenti PNRR del DM19 (riduzione divari e contrasto
alla dispersione scolastica), sono nuovamente attivi lo Spazio di Ascolto di Counseling, integrato, da
quest’anno, dall’attivita di Coaching e rivolti a studentesse e studenti.

L’appuntamento per gli incontri si potra prendere scrivendo agli indirizzi mail corrispondenti al servizio
scelto per il colloquio.

I counselor professionisti che svolgeranno i colloqui saranno:

prof. Amato Giuseppe (Counselor Professionista) - amato.giuseppe@liceovico.edu.it
prof.ssa Baessato Camilla (Couselor Professionista) - baessato.camilla@liceovico.edu.it

prof.ssa Caracciolo Vittoria (Counselor Professionista) — caracciolo.vittoria@liceovico.edu.it

secondo la seguente disponibilita oraria:

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
12.00 Amato Baessato Caracciolo Caracciolo
orario orario orario orario
12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
13.00 Amato Amato Caracciolo Caracciolo
orario orario orario orario
13.00-14.00 13.00-14.00 13.00-14.00 13.00-14.00
14.00 | Baessato Baessato Caracciolo Caracciolo
orario orario orario orario
14.15-15.15 14.15-15.15 14.00-15.00 14.00-15.00

La coach professionista che svolgera i colloqui sara:

prof.ssa Franchina Celeste (Coaching professionista) - franchina.celeste@liceovico.edu.it

secondo la seguente disponibilita oraria:

Mercoledi Dalle ore | Alle ore
14.15 15.15
15.15 16.15
Giovedi
9.00 10.00
10.00 11.00
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Il coaching e il counseling condividono I’orientamento di base, ovvero promuovere e sostenere il processo di
auto-realizzazione dell’individuo; le differenze tra i due interventi si possono sintetizzare chiarendo che:

I coach segue un percorso di formazione della durata di un anno e nel coaching !’intervento é focalizzato
sull’obiettivo che viene individuato dal cliente con la guida del coach che, “attraverso un processo creativo,
stimola la riflessione, ispirando [il cliente] a massimizzare il proprio potenziale personale e professionale”

Il counselor e una figura professionale che ha seguito un percorso di formazione triennale e il counseling si
concentra maggiormente sul percorso che si svolge per raggiungere ’obiettivo, favorendo Uesplorazione e la
scoperta di nuovi modi di affrontare situazioni che generano difficolta emotive o disagio esistenziale, applicabili

poi in ogni circostanza.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Silvia Bassi

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.Lgs.39/93
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