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ARGOMENTO NOTE
UDA 1 – IL METODO DI STUDIO

• Che cosa è il metodo di studio
• Le principali teorie sul metodo di studio
• Consigli pratici per il proprio metodo di studio

UDA 2 – BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI
• I bisogni: teorie e classificazioni
• Le motivazioni: la spinta ad agire
• Le emozioni: tra istinto e ragione

UDA 3 – LE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITA’
• Freud e la rivoluzione psicoanalitica
• Gli sviluppi della psicoanalisi
• Erikson e la psicologia del ciclo di vita
• Altre teorie della personalità

UDA 4 – IL LINGUAGGIO E LE SUE FORME
• Il linguaggio verbale: una specificità umana
• Le caratteristiche del linguaggio verbale
• Lo sviluppo del linguaggio

UDA 5 – LA COMUNICAZIONE: MODELLI, FUNZIONI, 
PRINCIPI, MEZZI

• La comunicazione come trasmissione di informazioni
• La pragmatica della comnicazione
• La comunicazione come relazione
• I mezzi di comunicazione

UDA 6 – LA PSICOLOGIA SOCIALE: TEMI E PROBLEMI
• La cognizione sociale: teorie e strategie
• Gli stereotipi sociali
• I pregiudizi
• I processi di attribuzione
• L’influenza sociale

UDA 9 – LA RICERCA NELLE SCIENZE UMANE
• Fare ricerca. Fasi e caratteristiche
• L’inizio di una ricerca: l’osservazione
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• La tecnica dell’inchiesta
• Le tecniche indirette di raccolta dei dati
• L’esperimento e le sue fasi

UDA 10 – LA STATISTICA: “MISURARE” I FENOMENI
• I concetti di “carattere” e di “frequenza”
• La distribuzione di frequenza
• Gli indici statistici
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